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Speiseplan

MO 26.05.2025 DI 27.05.2025 Mi  28.05.2025 DO 29.05.2025 Fr  s0.0s.2025
. . Geflugelfrikadelle in
Huhnerfrikassee 3126 Krau tgrsauce 200wizszs | Putengulasch 3/20120W
. . und gebackenen .
Reisformnudeln 20200 Mo6hrenrahm 20200126 9 Briickentag
Kartoffelspalten
Butterreis 2 8 Himelfahrt
Brennwert1196 kJ - 285 kcal - 9,8 g Fett - davon 3 g gesattigte _(&‘ﬁ Brennwert1742 kJ - 415 kcal - 13,8 g Fett - davon 6,4 g _(&‘ﬁ YBEZUGH _(&‘ﬁ
Fettsauren - 21,8 g Kohlenhydrate - davon 6,1 g Zucker - 26,8 g % | gesattigte Fettsauren - 52,9 g Kohlenhydrate - davon 12,1 g \ ¥ . \ ¥4
Italienische Gemiisesuppe Schupfnudelpfanne smse 2 Gemiiseschnitzel 20PN Himelfahrt
Reisformnudeln 201200 mit buntem Gemise w2 Tomatensauce 201200 Briickentag
Kréauterdip 2 gebackene Kartoffelspalten 8

Brennwert2038 kJ - 484 keal - 15,3 g Fett - davon 2,2 g
gesatigte Fettséuren - 73,3 g Kohlenhydrate - davon 11,2 g

Brennwert1787 kJ - 425 keal - 7,7 g Fett - davon 1.9 g geséttigte
Fettséiuren - 69,4 g Kohlenhydrate - davon 18,4 g Zucker - 13,5

Brennwert720 kJ - 172 keal - 3,7 g Fett - davon 0,5 g gestittigte
Fettséiuren - 24,3 g Kohlenhydrate - davon 6,6 g Zucker - 7,2 g

Karamell Pudding 2 Gotterspeise Frisches Obst 7

Brennwert553 kJ - 132 kcal - 6 g Fett - davon 4 g gesattigte Brennwert214 kJ - 50 keal - 0 g Fett - davon 0 g gesattigte Brennwert19 kJ - 5 keal - 0 g Fett - davon 0 g gesattigte

Fettséiuren - 17 g Kohlenhydrate - davon 13 g Zucker - 2,6 g Fettséuren - 10,9 g Kohlenhydrate - davon 10,5 g Zucker - 1.4 g Fettséuren - 0,9 g Kohlenhydrate - davon 0,9 g Zucker - 0,1 g
Anderungen zu vorhandenen Zusatzstoffen oder Stoffen/Erzeugnissen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen, entnehmen Sie bitte einer separaten/extra Information zur i Verarbeitur Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal. Anderungen des Speiseplanes vorbehalten. Die Nahrwertangaben gelten fiir
Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, K 1, Eiern, Erdnii , Soja, Milch, Sct ichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden, Sulfiten, Lupinen und Weichtiere kénnen trotz groBter Sorgfalt bei der eine Portion. Diese konnen sich auf eine Einzelkomponente oder auf ein Komplettgericht im Speiseplan beziehen.

Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.



