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Kontakte mit glutenhaltigem Getreide, Fisch, K
Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.

Kéase-Lauch-Auflauf

Rinderhackfleisch

Baguette

Brennwert1588 kJ - 380 kcal - 18 g Fett - davon 10,1 g
gestittigte Fettsauren - 32,3 g Kohlenhydrate - davon 5,3 g

Kase-Lauch-Auflauf

Baguette

Brennwert1588 kJ - 380 kcal - 18 g Fett - davon 10,1 g
geséitigte Fettsuren - 32,3 g Kohlenhydrate - davon 5,3 g

Vanillepudding

Brennwert496 kJ - 116 kcal - 4,3 g Fett - davon 2,9 g gesattigte
Fettsauren - 16,4 g Kohlenhydrate - davon 13,7 g Zucker - 2,9 g
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Nudelauflauf 20/120W/26

Mediterrane Tomaten-
Gemusesauce

Brennwert2048 kJ - 488 kcal - 14,8 g Fett - davon 9,6 g
gesitigte Fettsuren - 65,7 g Kohlenhydrate - davon 15,4 g

Spatzle-Gemusepfanne zowizazst2

Petersiliencreme 21126128

Brennwert1001 kJ - 238 kcal - 6,3 g Fett - davon 3,5 g gesattigte
Fettsauren - 33,4 g Kohlenhydrate - davon 5 g Zucker - 10 g

Gotterspeise

Brennwert214 kJ - 50 keal - 0 g Fett - davon 0 g gestittigte
Fettsauren - 10,9 g Kohlenhydrate - davon 10,5 g Zucker - 1,4 g

Anderungen zu vorhandenen Zusatzstoffen oder Stoffen/Erzeugnissen, die Allergien oder Unvertraglichkeiten auslésen, entnehmen Sie bitte einer separaten/extra Information zur

Geflugelbratwurst mit 26128
Rahmohlrabi

Salzkartoffeln

#BEZUG! @
Kaiserschmarrn 20120123126
Vanillesauce 2%

Brennwert2157 kJ - 514 kcal - 10,6 g Fett - davon 3 g gesttigte
Fettséuren - 90,3 g Kohlenhydrate - davon 45 g Zucker - 14,9 g

Frisches Obst 7

Brennwert19 kJ - 5 kcal - 0 g Fett - davon 0 g gesittigte
Fettsuren - 0,9 g Kohlenhydrate - davon 0,9 g Zucker - 0,1 g

Verarbeitur

lichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden, Sulfiten, Lupinen und Weichtiere kénnen trotz gréBter Sorgfalt bei der

Hahnchenbrust "Hawaii 9/1011/26
9/10/11/20/20W/

Currysauce by

Reis

Brennwert1693 kJ - 404 kcal - 14,9 g Fett - davon 9,6 g
gestittigte Fettséuren - 40,2 g Kohlenhydrate - davon 13,4 g

)

Mexikanische Kartoffel-
Gemiise-Pfanne

Joghurt-Dip 2

Brennwert667 kJ - 158 kcal - 2,2 g Fett - davon 1,1 g gesattigte
Fettséuren - 25,7 g Kohlenhydrate - davon 6,4 g Zucker - 6,5 g

Fruchtcocktail

Brennwert294 kJ - 69 kcal - 0,2 g Fett - davon 0 g gestittigte
Fettséuren - 16,5 g Kohlenhydrate - davon 16 g Zucker - 0,6 g

Fischstabchen 20120W/21

Cremiger Blattspinat ar20r20Wi26

Pellkartoffeln

Brennwert1556 kJ - 373 keal - 17,7 g Fett - davon 49 g
gestittigte Fettsauren - 30,3 g Kohlenhydrate - davon 4,9 g

GemUse-KnusperstabChen gO/zowrza/zerz
1/3/20120W/26

Cremiger Blattspinat

Pellkartoffeln

Brennwert1309 kJ - 312 kcal - 9,6 g Fett - davon 5,3 g gesatigte
Fettséuren - 48,5 g Kohlenhydrate - davon 8,9 g Zucker - 11,9 g

126

Eisbecher

Brennwert605 kJ - 144 kcal - 6,2 g Fett - davon 5,5 g geséttigte
Fettséuren - 20 g Kohlenhydrate - davon 16,8 g Zucker - 2,2 g

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an unser Personal. Anderungen des Speiseplanes vorbehalten. Die Nahrwertangaben gelten fiir
eine Portion. Diese kdnnen sich auf eine Einzelkomponente oder auf ein Komplettgericht im Speiseplan beziehen.



