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Vorbemerkungen 
 
 
In Zusammenarbeit mit dem Verein !Respect e. V. führt die Grundschule Bad Münder 
in der Zeit vom 08.04. – 27.04.2026 und mit finanzieller Unterstützung der DFL-Stiftung 
die Projektwochen respect durch. Ziel ist es, unter besonderer Perspektive des 
Fußball-Fair-play sowie unter Einbindung des Kollegiums und der Elternschaft alle 
Schülerinnen und Schüler mit Spiel, Spaß und Bewegung zu einem respektvollen 
Miteinander und Füreinander zu führen.  
 
Die Projektwochen respect beinhalten folgende Bausteine, die auf den folgenden 
Seiten hinsichtlich ihrer Organisation erläutert werden:  
 

a) !SocialSkills-Trainings für die Klassen 
b) Elternabend 
c) Fortbildungen für das Kollegium 
d) Fußball-Fair-play in den großen Pausen 
e) Fußball-Fair-play-Turnier für die Jahrgänge 3 und 4 

 
Im Namen aller Kinder und Erwachsenen bedanke ich mich beim Geschäftsführer des 
Vereins !Respect e. V., Jan Lindert, unserer Trainerin, Tina Uphoff, und der DFL-
Stiftung für die umfassende Unterstützung bei der Organisation und Durchführung der 
Projektwochen respect an der Grundschule Bad Münder.  
 

 
 
Christoph Schieb 
Rektor  
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a) !SocialSkills-Trainings für die Klassen 
 

• Jede Klasse wird unter der Anleitung unserer Trainerin, Tina Uphoff, drei 90-
minütige !SocialSkills-Trainings in der Sporthalle der Grundschule Bad Münder 
erhalten. Die Trainings erfolgen im Zeitraum vom 08.04. – 24.04.2026.  

• Der reguläre Sportunterricht kann während des !SocialSkills-Trainings nur 
eingeschränkt (auf dem Sportplatz, Aula, etc.) stattfinden. 

• Die Trainingszeiten weichen von den allgemeinen Pausenzeiten ab.  

• Die Klassen beginnen ihr Training bitte immer pünktlich.  

• Jedes Kind trägt während des Trainings Sportkleidung.  

• Die Klassen werden während des Trainings möglichst von der Klassenlehrkraft 
begleitet.  

• Jedes Kind erhält einen Flyer mit den wichtigsten Inhalten des Trainings zur Stopp-
Regel:  
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• Das Training findet nach folgendem Zeitplan statt:  
 

Datum 8.00-9.30 Uhr 9.45-11.15 Uhr 11.45-13.15 Uhr 13.30-15.00 Uhr 

Mittwoch 8.4. 2a 2b 2c  

Donnerstag 9.4. 2a 2b 2c  

Freitag 10.4. 2a 2b 2c  

Montag 13.4. 1a 1b 1c 4a 

Dienstag 14.4. 1a 1b 1c 4a 

Mittwoch 15.4. 1a 1b 4b  

Donnerstag 16.4. 1d 4d  4b  

Freitag 17.4. 1d 4c 4b  

Montag 20.4. 4c 1c 4d 4a  

Dienstag 21.4. 1d 4d 4c Fairplay-
Fußballturnier 
für Jahrgang 4 

Mittwoch 22.4. 3a 3b 3c  

Donnerstag 23.4. 3a 3b 3c  

Freitag 24.4. 3a 3b 3c  

Montag 27.4.    Fairplay-
Fußballturnier 
für Jahrgang 3 
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b) Elternabend 
 
Der projektbegleitende Elternabend findet am Mittwoch, 08.04.2026, um 18.30 Uhr bis 
ca. 19.30 Uhr in der Aula der Grundschule Bad Münder unter der Leitung unserer 
Trainerin, Tina Uphoff statt.  
 
 
c) Fortbildungen für das Kollegium 
 
Für das Kollegium bietet Tina Uphoff zwei Fortbildungen jeweils im Musikraum von 
13.30 – 16.30 Uhr an. Die erste findet am Donnerstag, 09.04.2026, statt, die zweite 
am Donnerstag, 23.04.2026.  
 
 
d) Fußball-Fair-play in den großen Pausen 
 
In der Zeit vom 08.04. – 24.04.2026 können Kinder freiwillig am Angebot der Fußball-
Fair-play-Pause auf dem Sportplatz (4 Kleinfelder) teilnehmen. Das Angebot findet bei 
gutem Wetter, unter Aufsicht und in den folgenden Zeiten statt: 09.50 – 10.05 Uhr (1. 
große Pause), 11.45 – 12.00 Uhr (2. große Pause) statt.  Es gelten folgende Regeln:  
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tina Uphoff, Trainerin 
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e) Fußball-Fair-play-Turnier für die Jahrgänge 3 und 4 
 

• Am Dienstag, 21.04.2026, findet ein Fußball-Fair-play-Turnier für die 4. Klassen in 
der Zeit von 13.30 – 15.00 Uhr bei gutem Wetter auf dem Sportplatz (4 Kleinfelder) 
statt. Die 3. Klassen haben ihr Turnier am Montag, 27.04.2026.  

• Jede Klasse stellt maximal zwei Mannschaften mit mindestens 5 Spielerinnen und 
Spielern auf. Die Teilnahme ist freiwillig. Es gelten die Spielregeln der Fußball-Fair-
play-Pause (siehe oben). Es kann jederzeit ausgewechselt werden.  

• Jedes Spiel dauert 10 Minuten. Jede Mannschaft hat ca. 4 Spiele. Es wird ein 
Spielplan erstellt.  

• Jedes Spiel wird von einer Fair-play-Jury (1 Erwachsener, 2 Kinder) beobachtet 
und bewertet. Jedes unfaire Verhalten bis zum Beginn des folgenden Spiels (also 
auch nach dem Abpfiff) wird mit einem Punkt bewertet. Am Ende des Turniers 
gewinnt die Mannschaft mit der niedrigsten Fair-play-Punktzahl. Die Anzahl der 
gewonnenen Spiele bzw. die Anzahl der Tore sind für den Ausgang des Turniers 
unerheblich.  

 
 

 

 
 
 


